Tarih Sabah Ogle Aksam Ara Ogiin
BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, YESiL MERCIMEK YEMEGI YESIL MERCIMEK YEMEGI
01 Ocak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, ERISTE ERISTE
SALATALIK, ACUKA, REGEL, CAY YOGURT YOGURT
Garsamba MANDALINA MANDALINA
BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, KREMALI MANTAR CORBASI PIRASA YEMEGI
02 Ocak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, FIRIN TAVUK SALCALI MAKARNA
SALATALIK, ACUKA, TEREYAGL, PIRING PILAVI YOGURT
Persembe BAL, CAY YO&URT MANDALINA
BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, BARBUNYA PILAKE GUN TABAGI
03 Ocak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, BULGUR PILAVI
SALATALIK, ACUKA, RECEL, YOURT
Cuma YUMURTA, CAY KALBURABASTI
BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, DOMATES CORBASI DOMATES CORBASI
04 Ocak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, ALFREDO SOSLU MAKARNA ALFREDO SOSLU MAKARNA
. SALATALIK, ACUKA, REGEL, CAY YOURT YOEURT
Cumartesi PUDING PUDING
BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, ETLI PATATES ETLI PATATES
05 Ocak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, BULGUR PILAVI BULGUR PILAVI
SALATALIK, ACUKA, REGEL, CAY YO&URT YO&URT
Pazar TURSU TURSU
BEYAZ PEYNIR, SiYAH ZEYTIN, PITI KEBABI TAZE FASULYE
06 Ocak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, PIRING PILAVI BULGUR PILAVI
. SALATALIK, ACUKA, REGEL, YO&URT YO&URT
Pazartesi YUMURTA, CAY TURSU ELMA
BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, ISPANAK YEMEGE MERCIMEK CORBASI
07 Ocak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, MAKARNA KIYMALI LAZANYA
SALATALIK, ACUKA, CIKOLATA, YOGURT YOGURT
Sal CAY KADAYIF TIRAMISU
BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, KOR SOSLU TAVUK DOMATES CORBASI
08 Ocak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, PIRING PILAVI SEBZE GRATEN
SALATALIK, ACUKA, RECEL, CAY YO&URT MAKARNA
Garsamba SALATA YOBURT
BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, KAPUSKA YAYLA CORBASI
09 Ocak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, MAKARNA ROSTO KOFTE
SALATALIK, ACUKA, TEREYAGL, YOBURT PATATES PURESE
Persembe BAL, CAY KALBURABASTI YOGURT
BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, EZOGELIN CORBASI GUN TABAGI
10 Ocak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, TAVUKLU ANKARA TAVA
SALATALIK, ACUKA, REGEL, YO&URT
Cuma YUMURTA, CAY BISKUVI PASTASI
BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, DOMATES GORBASI DOMATES GORBASI
11 Ocak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, TAVUKLU PILAV TAVUKLU PILAV
. SALATALIK, ACUKA, REGEL, CAY AYRAN AYRAN
Cumartesi TURSU TURSU
BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, YESIL MERCIMEK YEMEG YESIL MERCIMEK YEMEGE
12 Ocak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, ERISTE ERISTE
SALATALIK, ACUKA, REGEL, CAY YOBURT YO&URT
Pazar ELMA ELMA
BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, ETLI KURU FASULYE DOMATES CORBASI
13 Ocak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, PIRING PILAVI FIRIN MAKARNA
. SALATALIK, ACUKA, REGEL, YO&URT YO&URT
Pazartesi YUMURTA, GAY KEMALPASA TATLISI KEMALPASA TATLISI
BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, ORMAN KEBABI PIRASA YEME&T
14 Ocak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, BULGUR PILAVI MAKARNA
SALATALIK, ACUKA, GIKOLATA, YOGURT YOGURT
Sal CAY KADAYIF PORTAKAL
BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, MERCIMEK CORBASI BEZELYE YEMEGI
150cak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, MEKSIKA USULU TAVUK SOTE MAKARNA
SALATALIK, ACUKA, REGEL, GAY PIRING PiLAVI YOGURT
Garsamba YOGURT SEKERPARE
BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, KEREViZ YEMEGI iZMiR KOFTE
16 Ocak 2025 YESIL ZEYTIN, DOMATES, BULGUR PiLAVI BULGUR PILAVI
SALATALIK, ACUKA, TEREYAGI, YOGURT YOGURT
Persembe BAL, CAY KALBURABASTI ELMA
17 Ocak 2025 BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, a‘:&"ﬁTES GORBASI
YESIL ZEYTIN, DOMATES,
SALATALIK, ACUKA, REGEL, YO&URT-50S
Cuma YUMURTA, CAY PORTAKAL
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